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Esprit-Saint, comment te nommer,  
Toi qui n’as pas de visage,  
Toi qui n’es ni le Père, ni le Fils mais leur amour. 
Les mots dont on Te désigne 
Sont ceux qui m’ont toujours séduit : 
Esprit de vérité, Esprit d’amour.  

Toi qui les unit en Toi, 
Donne-moi de chercher à les unir en moi. 
Esprit Saint, Toi qui es 
L’inspirateur de tout de qui commence,  

Toi qui donnes la patience 
dans les délais et les retards 
qui nous aident à recommencer sans cesse,  

Toi qui es la douceur de ce qui est fort 
et la force de ce qui est doux,  
Toi qui agis dans le secret des profondeurs,  
Toi qui sais ce qu’est dans nos cœurs  
un espoir déçu, un amour trahi, 
une séparation, 
Toi qui as si bien fait ce qui fut fait,  
refais ce qui a été défait.  

Toi qui es la voix de nos silences,  
Le gémissement de nos prières,  

Viens, Esprit Créateur, re-créateur ! 
   Jean Guitton 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seigneur Jésus, 

quand Tu es monté au ciel, 
 les anges disaient aux Onze : 
''Ne restez pas là à regarder vers le ciel !''. 
Mais quinze jours auparavant, 
Près du tombeau, ces mêmes anges 
n’avaient-ils pas dit aux femmes : 
''Ne regardez pas vers le bas ! 
Il n’est pas ici. Il est ressuscité'' ? 
Les anges seraient-ils capricieux 
qu’ils changent aussi vite d’idée ? 
Que faire Seigneur Jésus : 
regarder en bas vers la terre, 
ou en haut, vers le ciel ? 
 

Vers les deux, nous dis-Tu :''Je suis au ciel, 

regardez donc en haut, vers moi, et priez. 
Mais je suis aussi sur terre 
dans tous les pauvres, les petits, 
les malades et les pécheurs. 
Il vous reste tant à faire en bas,  
pour eux et pour moi. 
 

Seigneur Jésus, 

fais nous regarder vers le ciel, 
sans oublier la terre, et inversement. 
Car tout ce que nous faisons sur terre 
à ceux qui sont tiens 
c’est à toi que nous le faisons. 

 

Cardinal Godfried Danneels  
 

Esprit Saint,  
Continue de souffler sur l’Église de notre temps, 
qu’elle n’ait pas peur d’annoncer à temps  
et à contre temps la Bonne nouvelle  

de ton amour pour tous les hommes. 

Esprit Saint,  
Sois la lumière et le guide dans les décisions à prendre  
et les actions à mener au cœur  
de nos familles et de nos communautés. 

Esprit Saint,  
Sois la force et le secours de tous ceux  
qui ressentent douloureusement leur faiblesse, 
 inspire-nous les paroles d’espérance 

et des gestes de solidarité. 

Esprit Saint,  
Suscite le dynamisme et le respect 
de tous ceux qui ont une responsabilité politique  
ou associative au service de la justice et la paix ; 

Esprit Saint, 
Donne leur ta sagesse afin qu’ils soient  
d’authentiques serviteurs  
de la liberté ET de la vérité 
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L’Ascension de Jésus est déjà notre victoire, car 

avec le Christ, c’est l’humanité qui est introduite dans la 
gloire de la Trinité, et désormais nous avons un 

intercesseur auprès du Père. « Il est entré dans le ciel 
même, afin de se tenir maintenant pour nous 
devant la face de Dieu » nous dit l’épître aux hébreux.  
 

L’Ascension de Jésus n’est pas son départ ni 

une séparation d’avec ses disciples puis d’avec son 
Eglise. L’Ascension réalise le salut de l’homme par 
l’accueil trinitaire et crée l’espace pour l’œuvre de la foi 
dans le cœur du disciple. Car l’Esprit promis n’est pas le 
remplaçant temporaire de Jésus en attendant son retour 
en gloire. Jésus demeure au milieu de nous et l’Esprit 
Saint est le révélateur de l’œuvre du Seigneur pour 
nous, c’est lui qui nous donne de connaître Jésus.  
 

Dans l’évangile selon St jean, Jésus nous dit : « L’Esprit 

me glorifiera, car il reprendra ce qui vient de moi 
pour vous le faire connaître. » (Jean 16, 14) Et Saint 
Paul atteste que « nul ne peut dire que Jésus est 
Seigneur sans l’Esprit saint » (1Co 12, 3).  
 

Jésus ne nous promet pas l’Esprit pour suppléer à 
une absence, mais parce que seul l’Esprit en s’unissant 
à l’esprit de l’homme peut révéler les mystères de la Foi. 
Et seul l’Esprit du Seigneur rassemble dans l’unité le 
Peuple de Dieu et constitue les croyants en corps dont la 
tête, qui est le Christ, est déjà dans les cieux. 
 

En regardant Jésus disparaître à nos yeux nous 

contemplons la réalisation de notre salut, et en ne 
scrutant pas indéfiniment le ciel, nous ouvrons notre 
esprit, notre cœur et notre intelligence à l’Esprit Saint 
pour accueillir le don de la Foi. Baptisé en recherchant le 
Christ là où il se donne, au plus intime de nous-mêmes, 
nous renaissons de l’eau et de l’Esprit à la vie nouvelle 
dans le Christ. 
 

Jusqu’à la Pentecôte, nous sommes invités à 
implorer la venue de l’Esprit saint sur nous-mêmes et 
sur toute l’Eglise, non pour combler une prétendue 
absence, mais pour découvrir la nouvelle présence du 
Christ, pour que se réalise en nous l’œuvre de la Foi. Car 
« notre vie est désormais cachée avec le Christ en Dieu » 
(Col 3,3), et « nul ne connaît ce qui concerne Dieu, sinon 
l’Esprit de Dieu. Or, nous n’avons pas reçu, nous, l’esprit 
du monde, mais l’Esprit qui vient de Dieu, pour 
connaître les dons gracieux que Dieu nous a faits. » (1Co 
2,11-12)  

Site www.carmel.asso.fr 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Au jour de la Pentecôte, les disciples 

furent « remplis de l’Esprit Saint », ils 

firent une expérience si bouleversante 

de l’amour de Dieu qu’ils se sentirent 

inondés par cet amour, comme par un 

océan, et qu’ils partirent proclamer au 

monde entier les merveilles de Dieu. 

Ce fut la naissance de l’Église. 

Ce même Esprit d’amour a été répandu dans nos 

cœurs au jour de notre baptême et de notre 

confirmation.  

Dans la mesure où nous sommes ouverts à son action, 

il continue en chacun de nous de déployer sa 

puissance dans notre faiblesse, de murmurer 

en notre cœur le nom de notre Dieu : « Abba, Père » 

et de rendre présentes à notre vie les Paroles de 

Jésus. 

Que l’Esprit nous remplisse de ses dons, nous 

renouvelle et nous entraîne à proclamer avec audace la 

Bonne Nouvelle de son Royaume dans nos familles et 

nos sociétés devenues surmédiatisées et indifférentes 

où il est parfois difficile de communiquer, de se 

comprendre et de témoigner de la foi chrétienne. 

    Prière d’intercession

http://www.carmel.asso.fr/
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Des LIVRES 
 « Jésus, le Christ et les Evangiles dans l’art » Pascaline Le Tinié Ed. Bayard 
Deux cents œuvres de tous les siècles pour découvrir la vie de Jésus autour de 4 thèmes : Naissance, Baptême, 
Vie publique, Passion et Résurrection (à partir de 12 ans) 

 « Un lien si fort » Quand l’amour de Dieu se fait diaconie Etienne GRIEU  Editions de l’atelier 
Comprendre notre disposition à aider les plus faibles, nous plonge au cœur de la foi chrétienne…  Des 
éléments pour approfondir la notion : la diaconie comme vocation de toute l’Eglise. 

 « Dans la mer, il y a des crocodiles » Fabio Geda  Edtions Liana Levi 
L’auteur, éducateur et journaliste raconte l’histoire de ce jeune afghan Enaiat… Un bouleversant récit qui 
nous invite à regarder les « migrants » autrement. 

Des REVUES  

Les CAHIERS de CROIRE N° 274 Mars-avril 2011 
« Connaître Dieu : La quête d’une vie » Témoignage, expériences, rencontres… 
Les CAHIERS de CROIRE N° 275 mai-Juin 2011 
« En famille, ensemble c’est tout » Dans la Bible, des familles à histoires…  
POINTS de REPERE N° 241 mai-Juin 2011 
« Chemin de foi : Je vous donne ma Paix » et « Caté pratique : Itinéraire vers la Pentecôte » 

Des CR Rom 
«  30 fiches d’animation pour la Pastorale des Jeunes » Nouvelle édition du CD Rom « Croire Jeunes »   
Des outils « clés en main » pour des rencontres avec les jeunes. En librairie ou www.boutiquebayard.com 
 

 

 

Les SITES   http://www.croire.com    http://www.ccfd.asso.fr 

http://www.chretiens-service.com www.cybercure   

http://www.cate-ouest.com  http://www.jds.tv (Jour du Seigneur) 

www.zebible.com   
(Site animé par un collectif de mouvements de jeunes catholiques, protestants et orthodoxes) 

 

Dates à RETENIR… 
Semaine Missionnaire Mondiale  

Du 16 au 23 octobre 2010 
Des outils pédagogiques sont à votre disposition 

enfants-jeunes@opm-cm.org  ou commande@opm-cm.org 
 
 

 

 

 Des INFOS … 
Journée APS « Bilan-Découverte » 

VENDREDI 17 JUIN 2011 organisée par le réseau « Sèvre et Loire » 

 

Rassemblement national UGSEL « 100 ans pour un futur » 

17, 18 et 19 JUIN 2011 à St Sébastien (Îles de Loire) 
Célébration eucharistique présidée par Mgr J.P. JAMES à 18h le samedi 18 juin 2011 
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